PSYCHOSOMA-ENERGETIQUE

SELON LE DR REIMAR BANIS

28 Facon de penser erronée

27 Refuser de voir la realite

26 Placer I'avoir au-dessus de |'étre
25 Méfi ance

24 Sentiment de malaise
23 Tendu

22 Inquietude

21 Physiquement surmene
20 Autosuffi sance

19 Heésitant

18 Hatif
17 Vide émotionnel

16 Panique

15 Apeure

14 Captif

13 Retire

12 Mentalement surmene

11 Affamé de bonnes emotions

10 Vouloir avoir plus

9 Exploser, émotions congestionnées
8 Isolé

7 Force présumeée
6 Tenir bon
5 Excité

4 Extremement maitre de sol
3 A la merci

2 Manque de concentration
1 Autonomie




